
          Domenica 15 Giugno 2024  
Monte Serra Comune da Prato di Campoli

Un percorso ad anello ombreggiato nella bellezza primaverile dei monti Ernici 

Prato di Campoli (1122m) è un pianoro situato in un punto centrale dei Monti Ernici da dove partono sentieri 
sulle cime più importanti del gruppo come Pizzo Deta, Monte Passeggio e il nostro Serra Comune. Alla fine 
della strada si imbocca il sentiero 617 proseguendo diritto fino al bivio con il sentiero 618 che si percorre nel 
bosco lungo il Vallone dell’Acquaro fino al Vado della Rocca (1565m) dove troviamo uno degli antichi cippi di 
confine tra lo Stato Pontificio ed il Regno delle Due Sicilie. Si prosegue in cresta sul sentiero 619 che tra sali e 
scendi ci porta sulla vetta del Monte Serra Comune (1870m) dove si erige un altro cippo. Il percorso prosegue 
sulla cresta, molto panoramica, fino ad arrivare al Passo del Melancoro (1670m). Qui inizia la discesa con il 
sentiero 622 che rientra nel bosco e chiude l’anello verso il pianoro di Prato di Campoli. 
Percorso per lo più all’ombra. In cresta crescono numerosissimi gigli.

DATI TECNICI:
Gruppo montuoso di riferimento: Monti Ernici
Massima altitudine raggiungibile: 1870m s.l.m. 
Altitudine minima: 1122m s.l.m. 
Dislivello in salita: (assoluto) 732m
                         (complessivo) 750m
Km totali da percorrere: 10 circa
Durata: 7 ore circa 
Livello difficoltà: E (percorso leggermente esposto in cresta con un uso puntuale delle mani)

APPUNTAMENTO: ore 10.00 già colazionati a Prato di Campoli - prendere autostrada Roma-Napoli, uscita 
Ferentino e seguire indicazioni per Prato di Campoli. https://maps.app.goo.gl/m4ShGZfPV7DNAgPAA Costo pedaggio: €4,80x2 – 
Ingresso parco €2,50 a macchina

Si organizzano le macchine per chi lo desidera.

Abbigliamento: Scarpe da trekking obbligatorie, bastoncini, pranzo al sacco,  acqua, mantellina, torcia,  crema solare. 
Iniziativa riservata ai soli soci Federtrek con tessera in corso di validità, il cui numero da comunicare al momento 
dell’iscrizione,  pena la  impossibilità di  partecipare  o da fare il  giorno stesso,  costo 15€. Per minori tessera FT 3€. 
Quota sociale di partecipazione: 10€ (under 30: non richiesta).

AVVERTENZE: Si ricorda che i guidatori delle autovetture messe a disposizione sono esenti dal pagamento delle spese di 
viaggio (autostrada e carburante). Per le spese del carburante si applicano le tabelle ACI al minimo (€ 0,20 al Km).

INFO:

AEV Monique Julie Vandenberghe : 333 755 80 54
www.ogniquota.it

http://www.ogniquota.it/
https://maps.app.goo.gl/m4ShGZfPV7DNAgPAA
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