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Anello del lago di Nemi passando per Fontana Tempesta
Una gita panoramica intorno al lago di Nemi con sosta a Nemi

Dalla via dei Corsi si imbocca un sentiero che ci porta alla storica Fontana Tempesta (620m). Scenderemo poi
al Belvedere Ceyrat (560m) che ci regala uno dei piu bei panorami sul lago e sul borgo di Nemi. Proseguiamo
in discesa fino a raggiungere il borgo (525m) dove ci possiamo rifornire di tortine alle fragoline e altre delizie.
Imbocchiamo il sentiero che ci conduce in discesa al lago (310m). Cominciamo 1’anello intorno al lago
andando verso nord in direzione del Museo delle Navi Romane. Si potra fare la pausa pranzo nei pressi del
museo. Proseguiamo il giro verso sud fino a ritrovare il sentiero che ci riporta a Nemi. Si potra anche ammirare
il bel presepe di Nemi. Infine si sale lungo il sentiero che ci riporta alla via dei Corsi.

DATI TECNICI:

Gruppo montuoso di riferimento: Parco Regionale dei Castelli Romani
Massima altitudine raggiungibile: 620m s.l.m.

Altitudine minima: 310m s.l.m.

Dislivello assoluto in salita: 310m - Dislivello complessivo: 450m

circa

Km totali da percorrere: 14 circa

Durata: 6 ore circa

Livello difficolta: E

APPUNTAMENTO: ore 9.15 a Nemi, in via dei Corsi, 1: Da Roma prendere
via Appia e poi via dei Laghi, seguire direzione Velletri, Nemi. Si inviera posizione
parcheggio. Presenza autovelox sull’ Appia.
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Si organizzano le macchine per chi lo desidera.

Abbigliamento: Scarpe da trekking obbligatorie, bastoncini, pranzo al sacco, acqua, mantellina, ghette, torcia, crema
solare. Iniziativa riservata ai soli soci Federtrek con tessera in corso di validita, il cui numero da comunicare al
momento della prenotazione, pena la impossibilita di partecipare o da fare il giorno stesso, costo tessera 15€.
Per minori tessera FT 3€. Quota sociale di partecipazione: 10€ (under 30: non richiesta).

AVVERTENZE: Si ricorda che i guidatori delle autovetture messe a disposizione sono esenti dal pagamento delle spese di
viaggio (autostrada e carburante). Per le spese del carburante si applicano le tabelle ACI al minimo (€ 0,20 al Km).

INFO:
AEYV Monique Julie Vandenberghe - Cell.: 333 755 80 54
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