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ESCURSIONI

da Domenica 1 a Domenica 8 Marzo 2026
Settimana Bianca di ciaspole e sci escursionismo a BRUNICO

Brunico € una cittadina ricca di fascino e di storia, con molte attrazioni culturali, come il museo civico, il castello che
ospita al suo interno uno degli spazi museali di Reinhold Messner dedicato alle popolazioni di montagna di tutto il mondo
e svariate chiese di notevole valore artistico.

Il centro storico di Brunico ¢ caratterizzato dalla Via Centrale, piena di negozi per lo shopping, una strada vivace ¢
caratteristica, contrassegnata da uno stile architettonico medievale.

Saremo alloggiati presso I’Hotel Blitzburg***, situato a pochi passi dal centro di Brunico e dalla stazione ferroviaria.
Dispone di sauna finlandese e bagno turco con zona relax, parcheggio oppure garage, Accesso WLAN gratuito in tutto
l'albergo. Con I'Holidaypass ¢ possibile utilizzare gratuitamente tutti i mezzi pubblici del Trasporto Integrato Alto Adige.

PROGRAMMA

da domenica 1/3 a sabato 7/3
settimana dedicata a passeggiate, escursioni con ciaspole, ramponcini o sci da escursionismo di facile o medio impegno
nelle localita limitrofe come valle Aurina, Anterselva, Casies, Braies e valle di Sesto. Spesso si raggiungeranno Malghe e
Rifugi, aperti dove sara possibile mangiare, e quote di escursione max di 2.500 metri.
Dotazione personale da avere per la partecipazione, oltre gli “Equipaggiamenti particolari” sotto elencati, sono le ciaspole
e 1 ramponcini nell’eventualita di percorsi ghiacciati.
Nota: per adempiere alle leggi e regole di protezione e sicurezza in ambiente innevato ¢ richiesta la dotazione
dell’apparecchiatura di sopravvivenza ARTVA, pala e sonda da portare con se in escursione.
Gli accompagnatori sono a disposizione per indicare dove e come affittare tale attrezzatura.

COSTI:

da 12 a 15 partecipanti: € 805,00
da16a20 ” € 770,00
oltre 21 v € 735,00

supplemento per la camera doppia uso singola € 130,00
trattamento in mezza pensione dalla cena del 1/3 alla colazione del 8/3 in camera doppia/matrimoniale.

ANTICIPO di € 300,00 da corrispondere entro il 30 novembre con le modalita che saranno specificate

AVVERTENZE — NOTE:

1. Ci siiscrive contattando gli accompagnatori, specificando se si ha la disponibilita o meno dell’auto

2. Iniziativa riservata ai Soci FederTrek con tessera in corso di validita (tessera FederTrek € 15,00 — minori di anni 18 €
3,00)

3. Quota per I’associazione: € 70,00 (€ 10,00 al giorno a persona).

4. Abbigliamento: Scarpe da trekking con suola scolpita (no scarpe da ginnastica), bastoncini consigliati, mantellina,
torcia, abbigliamento adatto ad escursioni in ambiente innevato.

INFO e PRENOTAZIONI:
AEYV Riccardo Porretta 377 9585959 (Blue and Green)
AEV Aldo Kanneworff 347 6257310 (Ogniquota)

www.ogniquota.it



http://www.ogniquota.it/
https://www.sudtirol.com/plan-de-corones/brunico-attrazioni.htm

